Speiseplan vom :
Alten- und Pflegeheim |1y
11.11.2024 - 17.11.2024 St. Hildegard s
Tag Meni 1 Menu 2 Abendessen
Montag, Tagessuppe Tagessuppe gemischter Wurst- und
11.11. Gegrillter Kasseler Dampfnudel mit Pflaume Kaseaufschnitt, bunt
Malzbiersauce Vanillesauce garniert
Petersilienkartoffeln Cappuccinopudding mit Brot und Butter
Dicke Bohnen Tee
Cappuccinopudding
Dienstag, Tagessuppe Tagessuppe Kasesalami
12.11. Blutwurst Ravioli mit Brot und Butter
mit Apfeln und Zwiebeln Kéase-Sahnesolie Salatgarnitur
Kartoffelptree Beilagensalat Obstkompott
Kirschquark Kirschquark Tee
Mittwoch, Tagessuppe Tagessuppe Mortadella
13.11. Gefligelragout gebackener Blumenkohl mit Brot und Butter
mit frischen Champignons Spinatsauce Salatgarnitur
Semmelknodel Salzkartoffeln Tee
Obstkompott Obstkompott
Donnerstag, Tagessuppe Tagessuppe Backcamembert
14.11. Schweineschnitzel Nudeln mit Preiselbeeren
Rahmsauce Basilikum-Pesto oder belegte Brote zur
kleine Kartoffeln Beilagensalat Wahl
Blumenkohl Quarkdessert Maracuja Tee
Quarkdessert Maracuja
Freitag, Tagessuppe Tagessuppe Krauterfrischkase
15.11. Schlemmerfischfilet Duppekuche Salzgebéack
"Bordelaise" Apfelmus mit Brot und Butter
Salzkartoffeln Joghurt Apfel-Granatapfel Kakao
Beilagensalat
Joghurt Apfel-Granatapfel
Samstag, Weil3er Bohneneintopf Pfannkuchen Schinkenpastete
16.11. Wiener Wurstchen Rote Gritze mit Brot und Butter
Puddingbecher Puddingbecher Salatgarnitur
Tee
Sonntag, Tagessuppe Honigschinken
17.11. Rinderschmorbraten mit Brot und Butter
Burgundersauce Salatgarnitur
Knddel Tee
Bohnen im Speckmantel
Eisbecher Erdbeer/Vanille

Die Auswahl der MenUs erfolgt mit Absprache des Bewohnerbeirates

Sonderkostformen werden zusatzlich angeboten. Die Lebensmittel kénnen kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe und Allergene enthalten. Sie kbnnen bei der Kiichenleitung abgefragt werden und

eingesehen werden.
Wenn Sie Fragen haben, kénnen Sie sich gerne an die Kiichenleitung wenden (Tel: 06747/125- 108).

Das Kichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit.



