Speiseplan vom

15.02.2021 - 21.02.2021

Alten- und Pflegeheim

St. Hildegard

cusanus
trigergesellschatt
trier mbH

Tag Menii 1 Menii 2 Abendessen
Montag, Tagessuppe Tagessuppe gemischter Wurst- und
15.02. Schweineschnitzel Tortellini mit Ricotta- Késeaufschnitt, bunt
mit Creme fraiche, Speck Spinat-Fillung garniert
und Zwiebeln iberbacken | TomatensoRe mit Brot und Butter
Kartoffelpliree Mokkapudding Tee
Beilagensalat |
Mokkapudding |
Dienstag, Tagessuppe ' Tagessuppe Paprikalyoner
16.02. Senfkrustenbraten | Kartoffeltaschen mit Brot und Butter
Butterkartoffeln ' Krautersauce Salatgarnitur
Rosenkohl ' Beilagensalat Obstkompott
Quarkdessert Grenadine | Quarkdessert Grenadine Tee
Mittwoch, Tagessuppe Tagessuppe Schwartenmagen
17.02. Hackbraten Blumenkohl- mit Brot und Butter
Rosmarinkartoffeln Kartoffelauflauf Salatgarnitur
Ratatouillegemiise mit Emmentaler gratiniert Tee
Obstkompott Obstkompott
Donnerstag, Tagessuppe Tagessuppe Leberkase
18.02. Rindergulasch vegetarischer Salatteller Kartoffelsalat
Spétzle Joghurtdressing oder belegte Brote zur
Kaisergemiise Laugenstange Wahl
Gétterspeise Kirsch Gatterspeise Kirsch Tee
Freitag, Tagessuppe Tagessuppe Camembert
19.02. Backfisch vegetarische Salzgeback
Frankfurter Griine Sofe Gemiiselasagne mit Brot und Butter
Salzkartoffeln Joghurt Pfirsich-Maracuja Kakao
Beilagensalat
Joghurt Pfirsich-Maracuja
Samstag, Kartoffeleintopf Apfelstrudel Teewurst
20.02. Wiener Wirstchen Vanillesauce mit Brot und Buiter
frisches Obst frisches Obst Salatgarnitur
Tee
Sonntag, Tagessuppe Schwarzwilder Schinken
21.02. Schweinebraten mit Brot und Butter
Jégersauce Salatgarnitur
Rosti Tee
Brokkoli
Eisbecher Vanille-Schoko
B ~ Anderugen

Die Auswahl! der Meniis erfolgt mit Absprache des Heimbeirates

Sonderkostformen werden zusétzlich angeboten. Die Lebensmittel kénnen kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und
Allergene enthalten. Sie kénnen bei der Kilchenleitung abgefragt werden und eingesehen werden. Wenn Sie Fragen haben,
kénnen Sie sich gerne an die Kiichenleitung wenden (Tel: 06747/125- 108),

Das Kiichenteam wiinscht lhnen einen guten Appetit.



